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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Характеристика учебного предмета, его место и роль в

образовательном процессе

В настоящее время педагоги, специалисты в области раннего развития, настаивают на том, что развитие интеллектуальных и мыслительных процессов необходимо начинать с развития движения рук, а в частности с развития движений в пальцах кисти. Это связано с тем, что развитию кисти руки принадлежит важная роль в формировании головного мозга, его познавательных способностей, становлению речи. Значит, чтобы развивался ребенок и его мозг, необходимо тренировать руки. Именно это в дальнейшем даст ему возможность легко обучаться новому, будь то иностранный язык, письмо или математика. Развитие навыков мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, координированных движений руки и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий. 
Одним из видов продуктивной деятельности и народного художественного творчества является лепка из глины. Лепка способствует развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и навыков, необходимых для успешного обучения в школе. Лепка так же, как и другие виды изобразительной деятельности, формирует эстетические вкусы, развивает чувство прекрасного, умение понимать прекрасное во всем его многообразии, а также, ознакомление дошкольников с национальными особенностями лепки из глины, обучение их элементарных приемам лепки посуды, игрушек способствует патриотическому воспитанию малышей.

Реализация данной программы способствует развитию у дошкольников эмоционально-эстетических чувств, художественного восприятия, навыков изобразительного и конструктивного творчества, приобщению к богатствам национальной культуры. Для этого вся образовательная деятельность построена таким образом, чтобы в итоге дети могли использовать полученные умения в изготовлении самостоятельного продукта. Этой цели служат все используемые техники и способы изготовления творческих работ в продуктивной деятельности. 

Срок реализации учебного предмета

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа в области изобразительного искусства «Лепка для детей 4-6 лет» реализуется 1 год.

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации на реализацию учебного предмета

Общая трудоемкость программы «Лепка для детей 4-6 лет» составляет 33 академических часа, их них 33 часа аудиторные занятия. 

Сведения о затратах учебного времени

и графике промежуточной и итоговой аттестации

	Вид учебной работы, аттестации, учебной нагрузки
	1 год обучения
	Всего часов

	Полугодия
	1
	2
	

	Аудиторные занятия
	15
	18
	33

	Вид промежуточной и итоговой аттестации по полугодиям
	
	выставка
	


Форма проведения учебных занятий

Занятия рекомендуется осуществлять в форме групповых занятий численностью от 5 до 10 человек. Продолжительность занятий составляет не более 30 минут астрономического времени. 

Цели и задачи учебного предмета

Основная задача эстетического воспитания в дошкольном образовании - это постоянное развитие интеллектуального и чувственного начал в человеке. Через приобщение к искусству активизируется творческий потенциал личности, и чем раньше заложен этот потенциал, тем активнее будет стремление человека к освоению художественных ценностей мировой культуры, тем выше эстетическое сознание, тем выше сфера эстетических потребностей.

Цель: содействовать развитию инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка, через изобразительную и прикладную деятельность, развивать потенциальные способности, заложенные в ребенке.

Задачи: 

Обучающие:

· формировать устойчивый интерес к художественной лепке;

· обучать специальным технологиям работы с пластилином, закреплять приобретенные умения и навыки, показать широту их возможного применения;

· дать теоретические знания и формировать у обучающихся практические приемы и навыки работы с пластилином.

Развивающие:

· способствовать развитию познавательной активности, развитию творческого мышления, воображения, фантазии;

· способствовать развитию пространственного представления и цветового восприятия;

· развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность;

· развивать и укреплять мелкую моторику пальцев рук.

Воспитывающие:
· содействовать воспитанию у обучающихся интереса к художественно-творческой деятельности, стремлению к овладению знаниями и навыками в работе с пластилином;

· воспитывать трудолюбие, аккуратность;

· воспитывать эстетический вкус, любовь к прекрасному;

· воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности друг друга, доброжелательное отношение и взаимопомощь, формировать навыки сотрудничества.
Обоснование структуры программы
Программа содержит  следующие разделы:

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;

· распределение учебного материала по годам обучения;

· описание дидактических единиц учебного предмета;

· требования к уровню подготовки обучающихся;

· формы и методы контроля, система оценок;

· методическое обеспечение учебного процесса.

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание учебного предмета».

Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

· словесно-теоретический (объяснение, беседа, рассказ);

· наглядный (демонстрация приемов работы);

· практический (выполнение работы на практике);

· эмоциональный (передача настроения, создание художественных образов).
Предложенные методы работы в рамках программы являются наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях изобразительного творчества.

Описание материально-технических условий реализации учебного предмета

Просторный учебный кабинет с хорошим освещением, оборудованием по возрасту детей, демонстрационный и раздаточный материал на каждого ребёнка. 

Средства обучения:
· Материальные: учебные аудитории, специально оборудованные наглядными пособиями, мебелью, глина.

· Наглядно-плоскостные: наглядные методические пособия, карты, плакаты, фонд работ учеников, настенные иллюстрации, магнитные доски, интерактивные доски.

· Демонстрационные: муляжи, гербарии, демонстрационные модели.

· Электронные образовательные ресурсы: мультимедийные учебники, мультимедийные универсальные энциклопедии, сетевые образовательные ресурсы.

· Аудиовизуальные: слайд-фильмы, видеофильмы, учебные кинофильмы, аудиозаписи.

· Кадровые: профиль образования соответствует требованиям программы.

Организационно-педагогические условия

реализации учебного предмета

Содержание данной программы направлено на выполнение творческих работ, основой которых является индивидуальное и коллективное творчество. В основном вся практическая деятельность основана на изготовлении изделий. Обучение планируется дифференцированно с обязательным учётом состояния здоровья воспитанников. 
Программой предусмотрено выполнение практических работ, которые способствуют формированию умений осознанно применять полученные знания на практике по изготовлению поделок из разнообразных материалов, с помощью нетрадиционных техник. На занятиях в процессе труда обращается внимание на соблюдение правил безопасности труда, санитарии и личной гигиены, на рациональную организацию рабочего места, бережного отношения к инструментам, оборудованию в процессе изготовления разнообразных изделий.

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Учебно-тематический план
	Вид учебного занятия/формы проведения промежуточной аттестации
	№
	Наименование занятия
	Часы

	ТЕМА № 1. Знакомство с глиной. Обучение навыкам лепки

	Беседа. Показ. Практическая работа.
	1
	Вводная беседа. Знакомство с глиной. Освоение способа соединения глины путем приклеивания шликером. Рельеф «Солнышко».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	2
	Раскрашивание рельефа. Обучение особенностей нанесения гуаши на глиняную поверхность. Смешивание цветов теплой гаммы. Навык работы с палитрой. 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	3
	Создание сложной формы (гриб) из двух простых (лепешка, колбаска). Композиция «Полянка с грибами».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	4
	Раскрашивание работы. Обучение умению отделять форму цветом.
	1

	ТЕМА № 2. Лепка животных 

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	5
	Связь между формой и содержанием предмета (из яйца лепим птичку). Композиция «Птичка в гнезде».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	6
	Раскрашивание работы. Понятие сближенных тонов и контрастных. 
	1

	Практическая работа.
	7
	«Лошадка».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	8
	Раскрашивание работы. Понятие реалистичных способов росписи и декоративных (создание сказочных образов). 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	9
	Лепка морских животных (дельфин, морской котик). Изучение строения тела животных. Обтекаемость формы.
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	10
	Раскрашивание работы. «Морские» цвета. 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	11
	Изучение строения тела животного. Работа по принципу от общего к частному (от большой формы – тело – к деталям). Изображение шерсти (фактура). 
	1

	Показ. Практическая работа.
	12
	Раскрашивание работы. 
	1

	ТЕМА № 2. Понятие круглой скульптуры и рельефа. Обучение выполнению творческой работы на основе наблюдений за природными явлениями (осень). 

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	13
	Рельеф «веточка с листьями». Изучение различных форм листьев. Композиционное решение работы. 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	14
	Раскрашивание работы. Изучение охристо-коричневой гаммы. Раскрашивание естественными цветами для придания реалистичности при передаче натуры.
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	15
	Обучение приданию необходимой формы путем «вытягивания» из глины. Скульптура «Дерево».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	16
	Раскрашивание работы. Осенняя гамма.
	1

	Практическая работа.
	17
	Рельеф «Осенний лес».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	18
	Раскрашивание работы. Роспись стволов и кроны деревьев. Осенняя гамма.
	1

	ТЕМА № 4. Зима. Новогодние праздники

	Практическая работа.
	13
	«Новогодняя елка».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	14
	Раскрашивание работы. Изучение оттенков одного цвета на примере зеленого. Смешивание красок. 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	15
	Изучение формы домика (куб). Подсвечник «Новогодний домик».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	16
	Раскрашивание работы. Обучение раскрашиванию мелких деталей.
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	17
	Замок Снежной Королевы. Лепка новой формы – сосулька. 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	18
	Раскрашивание работы. Понятие холодной цветовой гаммы. Закрепление приемов декорирования.
	1

	ТЕМА № 5. Обучение работе с мелкими деталями в круглой скульптуре и рельефе

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	19
	Лепка не природных форм. Подарок папе к 23 феврале «Лодка с парусом».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	20
	Раскрашивание работы. Понятие простейших узоров и орнаментов.
	1

	Практическая работа.
	21
	Подарок маме к 8 марта – рельеф «Вазочка с цветами». 
	1

	Практическая работа.
	22
	Раскрашивание работы. 
	1

	ТЕМА № 6. Понятие композиции. Знакомство с разными жанрами

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	23
	Понятие натюрморт. Композиция «Натюрморт с блинами».
	1

	Практическая работа.
	24
	Раскрашивание работы. 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	25
	Лепка формы куб или параллелепипед. Обучение навыкам работы со стеками. Знакомство с градостроительной композицией. Композиция «Город с рекой».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	26
	Раскрашивание работы. Обучение умению смешивать краски. 
	1

	ТЕМА № 7. Способы подачи плоскости путем нанесения различных фактур

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	27
	Создание фактуры путем прилепливания мелких деталей. «Плоская рыбка с чешуйками».
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	28
	Раскрашивание работы. Изучение цветов радуги применение их при раскрашивании работы.
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	29
	Понятие симметрии. Нанесение фактуры стеками, методом отпечатка. Рельеф с бабочкой.
	1

	Практическая работа.
	30
	Раскрашивание работы. 
	1

	Объяснение. Показ. Практическая работа.
	31
	Обучение простым приемам лепки цветов (спиральными линиями, отпечатками и т.д.). Обучение лепки деталей вокруг центра (лепестков цветка вокруг его сердцевины). Повторение навыков лепки мелких деталей, работы стеками. «Цветочная полянка».
	2

	Практическая работа.

Выставка работ.
	32
	Раскрашивание работы. 
	1

	
	
	Всего 
	33


Содержание разделов и тем

ТЕМА № 1. Знакомство с глиной. Обучение навыкам лепки.
Вводная беседа. Рельеф «Солнышко». Знакомство с глиной. Лепка простейших форм: шариков, колбасок и круглых лепешек. Освоение способа соединения глины путем приклеивания шликером.

Раскрашивание рельефа. Обучение особенностей нанесения гуаши на глиняную поверхность. Смешивание цветов теплой гаммы. Навык работы с палитрой.

Композиция «Полянка с грибами». Создание сложной формы (гриб) из двух простых (лепешка, колбаска). Освоение способа соединения кусков глины – примазывание.

Раскрашивание работы. Обучение умению отделять форму цветом.

ТЕМА № 2. Лепка животных.
Композиция «Птичка в гнезде». Связь между формой и содержанием предмета (из яйца лепим птичку). Знакомство с новой формой – овал.

Раскрашивание работы. Понятие сближенных тонов и контрастных.

«Лошадка». Изучение строения животных. Закрепление навыков присоединения отдельных элементов формы.

Раскрашивание работы. Понятие реалистичных способов росписи и декоративных (создание сказочных образов).

Лепка морских животных (дельфин, морской котик). Изучение строения тела животных. Обтекаемость формы.

Раскрашивание работы. Подбор цвета, близкого к натуре. «Морские» цвета.

Любимое животное (домашнее). Изучение строения тела животного. Работа по принципу от общего к частному (от большой формы – тело – к деталям).

Изображение шерсти (фактура).

Раскрашивание работы. Подбор цвета, близкого к натуре.  

ТЕМА № 2. Понятие круглой скульптуры и рельефа. Обучение выполнению творческой работы на основе наблюдений за природными явлениями (осень).

Рельеф «веточка с листьями». Изучение различных форм листьев. Композиционное решение работы.

Раскрашивание работы. Изучение охристо-коричневой гаммы. Раскрашивание естественными цветами для придания реалистичности при передаче натуры.

Скульптура «Дерево». Обучение приданию необходимой формы путем «вытягивания» из глины. Обобщение формы на примере кроны деревьев.

Раскрашивание работы. Роспись ствола на основе изучения коры деревьев. Осенняя гамма.

Рельеф «Осенний лес». Закрепление полученных  навыков.

Раскрашивание работы. Роспись стволов и кроны деревьев. Осенняя гамма.

ТЕМА № 4. Зима. Новогодние праздники

«Новогодняя елка». Создание настроения новогоднего праздника. Изучение строения елки. Повторение двух способов  присоединения элементов.

Раскрашивание работы. Изучение оттенков одного цвета на примере зеленого. Смешивание красок. Декорирование елки различными материалами (блестки, набрызг и др.).

Подсвечник «Новогодний домик». Изучение формы домика (куб).

Раскрашивание работы. Обучение раскрашиванию мелких деталей.

Замок Снежной Королевы. Лепка новой формы – сосулька. Знакомство с творчеством Антонио Гауди: Саграда Фамилия как аналог Замка Снежной Королевы.

Раскрашивание работы. Понятие холодной цветовой гаммы. Закрепление приемов декорирования.

ТЕМА № 5. Обучение работе с мелкими деталями в круглой скульптуре и рельефе

Подарок папе к 23 феврале «Лодка с парусом». Лепка не природных форм. Навык работы с мелкими деталями, способы их прикрепления. Воспитания внимания к близким людям.

Раскрашивание работы. Понятие простейших узоров и орнаментов.

Подарок маме к 8 марта – рельеф «Вазочка с цветами». Закрепление работы в технике рельеф. Работа с мелкими деталями.

Раскрашивание работы. Умение грамотно подобрать цветовую гамму. Закрепление рисования орнаментов.

ТЕМА № 6. Понятие композиции. Знакомство с разными жанрами

Композиция «Натюрморт с блинами». Знакомство с праздниками и обычаями народа (обряды масленицы). Понятие натюрморт.

Раскрашивание работы. Привитие навыков аккуратности раскрашивания. Закрепление умения сочетать цвета.

Композиция «Город с рекой». Лепка формы куб или параллелепипед. Обучение навыкам работы со стеками. Знакомство с градостроительной композицией.

Раскрашивание работы. Обучение умению смешивать краски. Закрепление умения сочетать цвета.

ТЕМА № 7. Способы подачи плоскости путем нанесения различных фактур.
«Плоская рыбка с чешуйками». Изучение формы рыбы. Создание фактуры путем прилепливания мелких деталей. Развитие мелкой моторики при присоединении чешуек к плоскости тела рыбы.

Раскрашивание работы. Изучение цветов радуги применение их при раскрашивании работы.

Рельеф с бабочкой. Изучение формы бабочки. Понятие симметрии. Нанесение фактуры стеками, методом отпечатка.

Раскрашивание работы. Закрепление навыков работы в яркой гамме.

«Цветочная полянка». Изучение строения цветка. Обучение простым приемам лепки цветов (спиральными линиями, отпечатками и т.д.). Обучение лепки деталей вокруг центра (лепестков цветка вокруг его сердцевины). Повторение навыков лепки мелких деталей, работы стеками.

Раскрашивание работы. Закрепление навыков работы в яркой гамме. Повторение основных цветов теплой и холодной гаммы.
III. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ.
К концу года должны знать:
· свойства глины, понимать, какие предметы можно из неё вылепить;
· название и назначение материалов, инструментов и приспособлений, предусмотренных программой;
· правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами;
· правила общения.
К концу года дети должны уметь:
· отделять от большого куска пластической массы небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней;
· лепить различные предметы, состоящие из 1 – 3 частей, используя разнообразные приемы лепки;
· пользоваться инструментами и приспособлениями, использовать их строго по назначению и бережно относится к ним;
· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены;
· правильно организовывать рабочее место и поддерживать порядок во время работы;
· выполнять правила и приёмы обработки глины;
· правильно выполнять изученные технологические операции;
· самостоятельно изготавливать по образцу изделие.

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК.
Итогом работы детей являются выставки работ, где дети демонстрируют свои знания и умения в форме презентации выставки. Возможны варианты представления как коллективных, так и персональных выставок.
V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.
Особенностью работы по данной программе является ориентация на формирование высокой положительной мотивации ребенка-дошкольника к рисованию в рамках нетрадиционных техник на основе разнообразной, красочной наглядности, многообразия игр, применения нескольких форм работы на одном занятии. Ключевой момент при работе по программе – доступность представляемого детям художественного материала, понимание детьми всех техник рисования, активизация активного словарного запаса.
Дошкольники обычно проявляют большой интерес к данному виду деятельности и могут расстроиться в случае любой, даже незначительной критики. От педагога требуется большое терпение и готовность показать, объяснить материал, отработать его в разных доступных формах. Ошибки и небольшие неудачи детей при обучении неизбежны, но исправлять их нужно очень осторожно, так, чтобы это не привело к неуверенности в изображении. Атмосфера на занятиях должна быть только доброжелательная. 
Принципы обучения. 
Весь курс предполагает образовательный, воспитывающий и развивающий характер обучения и строится на принципах: 

· комплексная реализация целей: продуктивная, развивающая, воспитывающая; 

· продуктивно-ориентированной направленности; 

· дифференцированного и интегрированного обучения;

· осознанного владения нетрадиционными техниками рисования;

· активности;

· наглядности. 

Каждый из перечисленных принципов направлен на достижение результата обучения, овладение детьми навыками рисования на элементарном уровне, как средством изображения.

В процессе обучения детей рисованию в рамках нетрадиционных техник на раннем этапе согласно программе используются следующие методы: игровой, деятельностный, коммуникативный, наглядный, метод цикличности.

Игровой метод – основной вид деятельности дошкольника, на занятиях используются различные виды игровой деятельности: сюжетные, дидактические, театрализованные игры. 

Деятельностный метод, позволяющий соотнести теоретический материал с практическими занятиями.

Метод цикличности, т.е. возврата к пройденному материалу.

Продуктивный метод в наибольшей степени соответствующий специфике нетрадиционного рисования как учебного предмета. С помощью данного метода решается первоочередная задача – овладение элементарными навыками и умениями нетрадиционного рисования. 

Наглядный метод предусматривает непосредственный показ предметов и явлений окружающего мира, наглядных пособий с целью облегчения понимания, запоминания и изображения учебного материала в продуктивной деятельности детей.

Структура занятий: 
· Объяснение задания: педагог сообщает детям чем и как они будут заниматься. Объяснение должно носить эмоциональный характер, чтобы вызвать у детей интерес к занятию, создать творческую атмосферу. 

· Процесс выполнения задания.
· Совместный анализ выполненной работы.
Первая и третья части наиболее короткие по времени 2-5 минут в зависимости от задания и возраста детей. Более длительно при новой задаче. 

Виды работы на занятиях с детьми. При обучении лепке и росписи, используются такие виды работы с детьми, которые соответствовали бы возрастным и индивидуальным особенностям детей: 

· работа над изображением и освоением различных техник рисования;
· работа с предметами: описание, рассматривание, выделение частей, игры и сказки; 
· работа с картинкой: описание, детализация, сравнение; 
· драматизация коротких рассказов, историй, сказок и пьес с использованием продуктов изображения; 
· физкультминутки; 
· спокойные игры: загадки, кроссворды, лото; 
· творческие и сюжетно-дидактические игры;
· рассказ по картинке, иллюстрации: сопоставление, описание, сравнение, воображение с прогнозированием изображения.

На начальном этапе обучения основной задачей является динамичное развитие изобразительных способностей. Это развивается и закрепляется в процессе продуктивной деятельности педагога с детьми. 

Учитывая такую особенность детей дошкольного возраста, как неустойчивое внимание, занятия выстраиваются таким образом, чтобы имело место смена видов деятельности по необходимости. Это - смена упражнений, приемов, игр, просто перемещение по кабинету. 

На занятиях создается ситуация успеха для каждого ребенка, используется личностно-ориентированная модель общения, учитывается индивидуальные и возрастные особенности детей. Чтобы создать мотив для продуктивной деятельности детей используются факторы, вызывающие положительные эмоции и желание ребенка творить: 

· Яркая предметная и изобразительная наглядность.
· Игровые ситуации. 
· Новизна впечатлений.
· Эффекты неожиданностей.
· Ситуации успешности, сомнения, юмористические.
· Поощрения в разных видах.
· Элементы соревнования.
· Проблемные конфликтные ситуации с любимыми героями.
· Любопытство, познавательный интерес.
· Путешествие, перенесение в другую страну, выполнение роли персонажа. 
· Музыкально-ритмические движения, сопровождаемые словом. 
· Элементы загадывания и отгадывания, поиска и находки. 

Предложенная тематика и формы обучения соответствуют возрастным особенностям, продуктивным навыкам и интересам дошкольников, дают простор детской фантазии и возможность проявить свою индивидуальность.

     
Очень важным при работе с дошкольниками по данной программе является сочетание на одном занятии нескольких форм работы, видов деятельности, игровой характер обучения.
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